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o Plages mythiques :
cap sur Ipanemd

e Les 10 livres
a dévorer au soleil

« Des recettes légeres
pour 'apéro
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LeJournal

Beaute
Make-up, cosméto,
parfums...
nos chouchous
de la saison



PORTRAITS ALEXANDRE [SARD.

MON SHAMPOOING
FRAIS Fan des soins
visage Ringana,

je me réjouissais
d'apprendre que

cette marque de
cosmetiques naturels
se lancait dans le
capillaire. Et le résultat
est au rendez-vous :
ce shampooing
certifié Cosmos aux
tensioactifs végétaux
neutralise mes frisottis
et purifie ma fibre en
douceur. Shampooing
Fresh, Ringana, 16,80 €
les 200 mi.
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Elsa ROUDEN

MON HUILE ARDENTE Teinte ambrée,
parfum sulfureux, cette huile est tres
sensuelle. Sa formule riche en spiruline et
en béta-caroténe prolonge le bronzage
ef régénére ma peau séche sans la
graisser. Lalliée révée des chaudes
soirées estivales. Huile Flamboyante Corps,
'} LesBains Guerbois, 55 € les 150 ml.

1885 g

Huile 1
amboyante :
Corps 3

4

lamboyant
Body Oil

siche  la Spiraioe
piralina formuls

Jml 5floz.

MON HYMN

joyeux et troublants, ces parfums sont

uneodeala
leurs flacons

quasi charnelles qui mélent le patchouli
a l'ambre gris ou le santal a la tubéreuse.
Mon coup de cceur de I'été! Faux de
parfum Ready To Love, Manish Arora, 55 € le
flaconde 40 ml, 145 €les 3x 40 ml.

VERSION
24

Leté, je mise sur des soins simples
et adopte un maquillage léger. Mais
pas question de renoncer au plaisir!

lavera

NATURKOSMETIK

MON BOL DAIR

EN TUBE Stress,
pollution, manque
de sommeil... ma
peau d'urbaine en
voit de toutes les
couleurs. Pour l'aider
a respirer sans
l'agresser, japplique
ce masque chaque
semaine. Sa formule
non desséchante a
I'argile, aux algues
et a I'huile d'olive bio
clarifie mon teint en

dix minutes. Masque
= N Detox Effect, Lavera,
! 14,90 € les 50 m.
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E A LAMOUR Intenses,

passion amoureuse. Dans
bijoux se lovent des senteurs

MA REVOLUTION VERTE Adepte de
cosmeétique naturelle, je n‘avais jusqu'ici pas
trouvé de pépite au rayon mascara. C'est
désormais chose faite ! Des cils volumineux
et recourbés, malgré une formule & 99 %
dérivée de matiéres premiéres naturelles,

je suis conquise ! Volume Mascara, Collection
Green Me, Kiko, 10,95 €.
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